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Vé viée ting cudng cdng tac phong chéng dich bénh bach hau
trong truwong hoc

Cdn cir Cong van SO 2497/BGDPT-GDTC ngay 9 thing 7 nam 2020 cua Bo

Gido duc va Pao tao vé viéc ting cuong cong tdc phong chéng bénh bach héu
trong truong hoc;

Cdn cir Cong van SO 2228/GDDT-CTTT ngay 16 thing 7 nam 2020 cua So

Gido duc va Pao tao vé viéc tang cuong cong tdc phong chéng bénh bach hau
trong truong hoc;

Thuc hién cong tac cham soc strc khoe ban d4u cho can bd, gidng vién, nhan
vién (CBGVNV) va hoc sinh, sinh vién (HSSV) cua trudng; Thyc hién nhiém vu
td chirc phong, chéng dich bénh trong truong hoc, Nha trudong xdy dung va trién

khai ké hoach ting cudng cdng tac phong chéng dich bénh bach hau trong trudong
hoc nhu sau:

I. Muc dich

100% gido vién, cdn by, nhén vién nha truong duogc theo ddi chét ché va

quan ly tbt stc khoe; Tuyén truyen gido duc vé nguyén nhan, hau qué va cdc bién
phap phong, ¢ chéng bénh bach hau.

100% nguoi hoc duoc tuyén truyén, giao duc va lam tot nhiém vu 1a cau ndi
tuyén truyén vé phong, chéng bénh bach hdu trong gia dinh va cong dong.

Nha truong phat hién sém céc truong hop mac bénh thong bao ngay cho co

quan y té dé duoc kham, diéu tri kip thoi, kién quyét khong dé dich 1ay lan trong
truong hoc.

Phéi hop chit ché véi gia dinh va chinh quyen dia phuong trong viéc duy tri
cac bién phép phong, chéng dich bénh, cac hanh vi tu chdm soc stc khoe, vé sinh
c4 nhén, vé sinh md1 truong.

Nha truong dam bao vé sinh moi truong, vé sinh an toan thuc pham ngudn
luc va co s¢ vt chét sin sang dap tng kip thoi voi cac tinh hudng vé dich bénh.

Tang cudng cac bién phap chii dong phong, chong va han ché thip nhét su lay
lan dich bénh, ddm bao suc khoe, an toan v€ sinh nhim bao vé, chim soc va ning
cao strc khoe CBGVNYV va HSSV trong nha truong.

IL. Noi dung
1. Bénh bach hiu la gi



Bénh bach hau 1a bénh nhidm tring, nhiém ddc, 14y theo dudng ho hép va c6
kha nang gay dich, do truc khuan Corynebacterium diphtheria géy nén.

Bénh thuong gép ¢ tré¢ em <15 tudi va dbi trong chua cé mién dich v6i bénh
bach hau chua duoc tiém véc-xin day du

Vi khudn thudng khu trG va lam tdn thuong dudng ho hép trén (mi, hong,
thanh quéan) tao gia mac dai dinh, kho béc tich va sinh ra ngoai doc t6 gay nhiém

doc toan than (tim, than, than kinh), nguy co tit vong cao do tdc duong thd va viém
o tim.

Bénh co thudc diéu tr‘i dac ,hiéu béng khang sinh va khang doc td bach hau
(SAD) va c6 thé du phong bang vac-xin.
2. Cac bién phap phong ngua

- Khuyen khich CBGVNV va HSSV trong nha trudng tiém ching tiém véc
xin phdi hop phong bénh bach hau dé chu dong phong, chdng dich

- Thuong xuyén rira tay bing xa phong; che miéng khi ho hodc hét hoi; gitt vé
sinh than the miii, hong hang ngay; han ché tiép xuc véi nguoi méc bénh hoic
nghi ngo méc bénh.

- Dam bao nha &, 16p hoc thong thoéng, sach s€ va co du anh sang.

- Khi ¢6 déu hiéu méc bénh hodc nghi ngo méc bénh bach hau phai dugc cdch
ly va dua dén co so y té dé duoc kham, d1eu tri kip thoi.

- CBGVNV va HSSV trong b dich cén chp hanh nghiém tuc viée uong thude
phong va tiém véc xin phong bénh theo chi dinh va yéu cau ctia co quan y té.

3. Cong tic tuyen truyén pho bién, huwéng dan phong, chéng dich

- Tuyén truyén, pho bién céc van ban hudng dan; hoat dong, bién phap phong,
chong dich bénh bach hau tai truong dén toan thé CBGVNV va HSSV, chu dong

phéi hop véi nganh y té dia phuong dé tuyén truyén, nang cao nhén thic vé cac
bién phap phong chéng dich bénh.

- Thuong xuyén cap nhat thong tin, thong di€p truyén thong trén ban tin, tu
vén tryc tuyén, chia sé céc tai lidu tuyén truyén lén trang web truong, trang
fanpage cia Doan Thanh nién, Ho1 sinh vién, nhom zalo,... nhim day manh cac
hoat dong tuyén truyén, pho bién kién thirc, kip thot cung cép thong tin vé phong
chéng dich bénh bach héu theo tai lidu tuy€n tr uyén ctia nganh Y té va co phuong
4n, dam bao diéu kién, bién phap phong, chong trong truong hop dich bung phat dé
CBGVNYV, HSSV khong hoang mang lo ling.

- Tham gia tap huén néng cao ning luc cho do1 ngi can b0, nhén vién y té
trudng hoc, ting cudng hiu qué hoat dong y té trudng hoc, ddy manh cong téc

chim séc stte khoe ban dau, tu van, phong, chéng dich bénh va nang cao stic khoe
d6i véi CBGVNV, HSSV.

- Néng cao chét luong, hiéu qua hoat dong y té trudong hoc, phong, chéng
dich bénh, vé sinh an toan thyc phdm, ting cudng céc hoat dong chir thap do

trong trudng hoc dam bao thich tmg voi cdc tinh hudng vé dich bénh trong céc
nha truong.

4. Cac hoat dong chinh



a) Khi chwa c6 dich xdy ra-

- Xay dung ké hoach phong chong dich, phéi hop véi nganh y té dia phuong
trién khai cac hoat dong phong chong dich trong trurdng hoc.

- Phéi hop véi trung tim Y € quan Tén Binh

- T6 chic tap hudn cho cén bd lam cong tacy té trong truong hoc vé k¥ thuat
gidm sét, phong chdng va phdi hop xtr ly 6 dich;

- Xéy dung thong di€p truyén thong, khuyén cdo phong chéng dich trong
truong hoc. Bay manh céc hoat dong tuyén truyén, cic bién phép phong bénh, kip
thoi cung cap thong tin dé CBGVNYV va HSSV khéng hoang mang lo lang;

-~ Phéi hop v6i Tram Y té cac x&, thi trdn va cac ban, nganh c6 lién quan vé
didu kién dam bao va phuong 4n, bién phép phong chéng khi c¢6 dich Xay ra;

- Béo cdo kip thoi tinh hinh dich bénh va t chuc thuc hién vé Ban chi dao
phong, chdng dich dé hd tro xu y.

b) Khi dich bénh xam nhép vao trudng hoc

- Nha trudong phdi hop tich cuc véi Trung tdm Y té trién khai céc hoat dong
phong chéng dich bénh;

- Téang cuong giam sat cac truong hop nghi ngd bénh bach hau gay ra;

- Phdi hop voi Trung tim Y té quan Tan Binh trién khai cdc bién phap céach ly
chit ch& céac truong hop mic bénh cling nhu nghi ngo, t6 chirc theo ddi chit chd
strc khoe nhiing trudng hop tiép xuc;

- Phéi hop tich cuc véi Trung tim Y te quan xt 1y triét dé céac 6 dich;

- Bay manh céc hoat dong tuyén truyén, cac bién phép phong bénh, kip thoi
cung cap thong tin dé CBGVNYV va HSSV khéng hoang mang lo ling; phdi hop
v6inganh Y té thuc hién tbt cac bién phap phong bénh;

- Co trach nhiém tham gia cdc hoat dong phong, chéng dich bénh khi c¢6 yéu
cau clia co quan c6 tham quyén;

- Thuc hién bdo céo theo quy dinh.

c¢) Dich bénh lay lan trong truon(Jr hoc

- Trung tim Y t& bao cédo v6i Ban Chi dao vé tinh hinh stc khoe cua
CBGVNV va HSSV khi c¢6 nghi ngd dé c6 bién phép trién khai cac hoat dong
phong, chong dich trong truong hoc;

- Phédi hop véi Trung tam Y té quan khoanh ving 6 dich, bao céo cap trén cho

hoc sinh nghi hoc, han ché di lai khi can thiét, phong bénh rong rai, bat budc dbi
véi toan b CBGVNYV va HSSV trong truong khi ¢6 6 dich;

- Trién khai cac bién phdp cach ly chit ch& céc trudong hop m'1c bénh cling
nhu nghi ngd, t6 chirc theo ddi chit ch& stic khoe nhiing truong hop tiép xuc;

- Thuong xuyén c@p nhat cic thong tin, thong digp truyen thong, khuyén céo
phong chéng dich cho phu hop ¢6 nguy co, thong tin de CBGVNYV va khéng
hoang mang lo ling; phdi hop véi nganh Y & thuc hién tdt cdc bién phap phong
bénh;

- Trung tdm Y té phdi hop véi céc ban, nganh c6 lién quan vé didu kién dam
bdo va phuong 4n, bién phap phong chéng trong trudng hop dich bung phat lan
rOng trong trudong hoc.



- Thuce hién bao cédo hang ngay, dot xuit tinh hinh dich bénh v t6 chirc thuce hién
vé Phong GD&DPT, Tram y té, Lanh dao dia phuong dé c6 phuong an xtr ly.

d) Khi hét dich

- Duy tri cdc hoat dong tiéu doc, khir tring, xt 1y triét d& mam bénh trén
nguoi va moi truong.

- T chirc so két, tong két rut kinh nghiém vé cong tac phong, chdng dich.l(/
sl

Noi nhin:
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